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JUBILÄUMS-BRIEFMARKEN
Nicht nur was für Sammler

te 27

DER MTV IM 
JUBILÄUMSJAHR
NEUERÖFFNUNG MOTIV



6. MAI 2018:
EXKLUSIVE NEUERÖFFNUNG DES MOTIV
EINLADUNG AN ALLE MTV-MITGLIEDER
Am Sonntag, den 06.05.18 14-18 Uhr die Neu- 

-

-
-

weis (eines Familienmitgliedes) möglich.

-

Wenn Sie noch kein MOTIV-Mitglied sind, dann:

Nutzen Sie diesen Tag. Informieren Sie sich und lassen Sie sich 

-

22 MOTIVMOTIV
ERÖFFNUNG



 04 MTV Momente

70    Termine

Redaktion

www.w-mg.com

Informationen zur Mitgliedschaft, Öffnungszeiten, 

-

-

Sturmgewehr ein Gemetzel unter Gegen-
-

-

-

-

werden. Neue Ideen sind gefragt, neue 

-

-
-

-
sen, sind die Gewinne höher und sicherer, 

-

-

-

-
-

-

-

-

Zuschüsse und steuerliche Vergünstigun-

-

INHALTE

Unter: 0711/63 99 18 

TESTEN!

3INHALTE



KAMPF UM DEN BALL
FOTOS 

4 MTV-MOMENTE



5MTV-MOMENTE
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GELUNGENER START
INS JUBILÄUMSJAHR

SPENDEN FÜR DEN MTV

TEXT

Dennoch wollen wir unsere 

Einladung gefolgt und feierten mit uns am 

einsgeschichte gewürzte Veranstaltung (so 

Ihre 
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gesamt           55.550,70 €

gesamt           17.752,00 €

gesamt             2.200,00 €



8 FESTAKT

FESTAKT 175 JAHRE MTV STUTTGART

IMPRESSIONEN

TE X T K ARSTEN EWALD  FOTOS 

-



MTV-Turntalent Marc Plieninger

FESTAKT 9



10

MTV Stuttgart MTV Stuttgart 

MTV Stuttgart 

HEINZ ADAM

MTV Stuttgart 

Mitglieder, die den Verein in Ihrem letzten Wunsch mit hohen Zu-
wendungen unterstützten. Wir möchten uns dieser Taten und ehe-

2016/2017



PROGRAMM: Internationale Speisen des Festivals der Kulturen, Imbiss und Ge-
tränke an zahlreichen Ständen. Dazu interessante Infostände unsere Partner 
und Förderer und ein großes Gewinnspiel der PROMOTION Vorteilswelt.

Der MTV Stuttgart lädt jedermann, Groß und Klein, Jung und Alt 
zu seinem großen  Sommerfest zum 175-jährigen Jubiläum ein!

Moderner Großverein mit Tradition: www.mtv-stuttgart.de

UNSERE HAUPTSPONSORENIN KOOPERATION MIT

JUBILÄUMSSOMMERFEST
FÜR GROSS UND KLEIN 

175 JAHRE MTV STUTTGART175 JAHRE MTV STUTTGART

AM KRÄHERWALD 190AAM KRÄHERWALD 190A

SO 01. JULI 2018  |  13-18 UHR

GROSSESGEWINNSPIELDER PROMOTIONVORTEILSWELT

mbiss und Ge
sere Partner 

teilswelt.

gart.d

Alle Einnahmen kommenAlle Einnahmen kommen

demdem Bau unseres Kinder-Bau unseres Kinder-

spielplatzesspielplatzes zu Gute.zu Gute.



TE X T DR. K ARSTEN EWALD FOTOS MT V U. A .

Martha Decker

MTV-Rollergirls

Johannes Koch
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EHRUNG ASSE VON MORGEN 13

DREIFACH RUNDES JUBILÄUM 
UND AKTIVE REKORDZAHLEN

-
175 Jahre. -

70 Jahre. Gleichzeitig 
40 Jahre.

-
stand.

-

-
-

-

das Layout und die inhaltliche Gestaltung des 
MTV-Magazins.

allem Gesundheit.

EHRUNG FÜR STUTTGARTS
ASSE VON MORGEN
TE X T UND FOTOS K ARSTEN EWA LD

-
turnerin Aileen Rösler erhielt immerhin eine 

-

und Marc Plieninger wurden für ihre deutschen 

-

Dr. Martin Schairer (li) und dem Vorsitzenden der 
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Tagesordnung

Vorstand Inneres Erich Stradinger Erich Stradinger

EINLADUNG ZUR HAUPTVERSAMMLUNG



15WIR IM MTV

WIR IM MTV STUTTGART

KiSS-Sport; Fahrrad fahren, Schwimmen, 
Ski fahren

Freibad, Sport treiben, Kindergeburtstag

Meine Sportlehrerin, Mama & Papa, Oma 
& Opa und mein Bruder Mattia.

Flöten, Schule, Sport, Spielen mit Freun-

machen

„Oma schreit der Frieder“

Gnocci mit Sahnesauce

Reiten lernen und eine gute Sportlerin 
werden

Triathlon

-
tungsklassen, Gemeinsame Trainingsla-

-

Da habe ich keine speziellen.

Ski fahren

Krimis, aktuell lese ich „Die Schneelöwin“ 

-
ga starten und am Berlin-Marathon 
teilnehmen

-

MTV Stuttgart gratuliert sehr herzlich.



16 WIR GRATULIEREN
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KIM RENKEMA HAT SIE...

-

-

-

-

-
-

Vereinsjugend unterstützen wollen, dann werden Sie doch einfach 

Monat, Sie erhalten weiterhin Ihr MTV-Magazin und natürlich ihren 

MTV lohnt sich.

-

-

Jedes Vereinsmitglied kann im MTV-Magazin eine

-

 eine Wohnung zur Miete und ggf. auch zum 



18 MOTIV

NEUERÖFFNUNG MOTIV

VORHER – NACHHER - IMPRESSIONEN

fertiggestellt.

-



19MOTIV



20 MOTIV

DIE MOTIV-ERNÄHRUNGSBERATUNG

NEUE TRAININGSMÖGLICHKEITEN

-

als gedacht!“.

-



MOTIV 21

DAS 360°FITNESS-PROGRAMM

Vorbereitung

- Gezielte Schmerzlinderung

„Viele Menschen haben verlernt wie sich 
eine korrekt aufgerichtete, ausbalancierte 

unserem neuen 360°Fitness-Programms 
können wir den Körper erst einmal wieder 

anschließend weitere Schritte angehen zu 
können.“

„Gemeinsam mit den Mitgliedern möchte 
ich sie auf das kommende Training vorbe-
reiten. Dabei vermittle ich ihnen durch  
einfache und grundlegende Übungen 

korrekte Bewegungen.“

„Mein Ziel ist es, dass unsere Mit- 
glieder durch ein individuell abgestimmtes Mitglieder kennen, können wir sie zu ihren 

Höchstleistungen bringen und als Team
gemeinsam daran arbeiten, die Ziele 

erreichen.“

„Unsere Mitglieder sollen nicht nur ihre 

die Körperspannung von innen heraus 
wahrzunehmen, z.B. durch das Training 
mit geschlossenen Augen. Durch meine 

blinder Fitnesstrainer kann ich sie dabei 

„Ich freue mich, gemeinsam mit unseren 
Mitgliedern ihre individuellen Ziele in 

MODUL 2

- Gezielte Schmerzlinderung

Persönliche Ziele

Mulgheta Russom, Fitnesstrainer



SPORT 
AKTUELL

BAUCH-BEINE-PO

heutigen Schönheitsidealen geschuldet und - so frau möchte - 

Motiv Spiegelsaal
B 622 / Donnerstag / 19.00 - 20.00 Uhr / 26.04.18 - 19.07.18 / Bettina Bosch
B 626 / Samstag / 09.30 - 10.30 Uhr / 28.04.18 - 21.07.18 / Bettina Bosch

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

FASZIEN FIT

Kurs B 523 / Montag 10.30-11.30 Uhr

Mitglieder 45 € // Gäste 108 €

BREAKDANCE

C 126 / Fortgeschrittene 1 / Do 18.00 - 19.00 Uhr / 26.04.18-19.07.18 / 

C 127/ Fortgeschrittene 2 / Do 19.00 - 20.00 Uhr / 26.04.18-19.07.18 /

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

ZUMBA®

10-mal ab 26.04.18 bis 19.07.18 / C 424 / Donnerstag, 20.00 - 21.00 
Uhr / Spiegelsaal motiv, mit Evamaria Van de Castel

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

22



EXTREME FITNESS

Extreme Fitness zu erreichen.

Mitglieder 39/45 € // Gäste 95/108 €

INDOOR- CYCLING
Mo 18.30 - 19.30 Uhr / 23.04. - 23.07.18 / C 725 / B. Renz / 12 -mal
Mo 20.30 - 21.30 Uhr / 23.04. - 23.07.18 / C 728 / B. Renz / 12-mal
Di 20.30 - 21.30 Uhr / 24.04. - 17.07.18 / C 722 / B. Renz / 10-mal
Fr 16.00 - 17.00 Uhr / 27.04. - 20.07.18 / C 723 / B. Renz / 10-mal
Fr 18.00 - 19.00 Uhr / 27.04. - 20.07.18 / C 726 / B. Renz / 10-mal

Mitglieder 39/45 € // Gäste 95/108 €

PILATES
Montag, 23.04. bis 23.07.18 / kl. Schlossturnhalle, 1. Stock, mit 
Jessica Massetti / 12-mal

E 726 / 20.00 - 21.00 Uhr / Fortg. 1

Dienstag, 24.04. bis 17.07.18 / Falkertschule mit Silke Keim / 10-mal

Donnerstag, 26.04. bis 19.07.18 / Motiv Spiegelsaal, 
mit Nathalie Hummel / 10-mal
E 721 / 18.00 - 19.00 Uhr / Fortg. 1

Mitglieder 39/45 € // Gäste 95/108 €

AQUAFITNESS

G 827 / Mi 18.30-19.00 Uhr / 25.04.18 - 25.07.18 / Ausdauer 
Fortgeschrittene / 12-mal

G 823 / Fr 17.00-17.45 Uhr / 27.04.18 - 20.07.18 / Fortgeschrittene / 10-mal 

10-mal

G 822; G 823; G 824; G 826    Mitglieder 39 € / Gäste 100 € / 10-mal
G 825; G 856              Mitglieder 22 € / Gäste 52 € / 10-mal
G 827                 Mitglieder 26 € / Gäste 62 € / 12-mal

QI GONG
Kurs E 223 / Montag / 16.04. bis 23.07.18 / 09.00 - 10.00 Uhr / kleine 

Kurs E 224 / Samstag / 28.04. bis 21.07.2018 / 11.30 - 12.30 Uhr / 
im Motiv Spiegelsaal, mit Regina Trieb / 10-mal

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

Mit Fitness Coach Des Thompson

POWER PILATES

mit Regina Trieb / 12-mal

E 728 / 19.00 - 20.00 Uhr / Fortg. 1

Mitglieder 45 € // Gäste 108 €

YOGILATES
10-mal ab 28.04.18 / E 821 / Samstag, 10.30 - 11.30 Uhr / Spiegel-
saal, Sportanlage motiv mit Regina Trieb

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

POWER DUMBELL KURS
C 621 / Montag, 19.30 - 20.30 Uhr / 23.04. bis 23.07.18 / 12-mal
C 622 / Freitag, 17.00 - 18.00 Uhr / 27.04. bis 20.07.18 / 10-mal
im motiv Spiegelsaal, mit Bea Renz

Mitglieder 39/45 € // Gäste 95/108 €

23



RÜCKENFIT & BBP

D 723 / Fr 09.00 - 10.00 Uhr / 27.04. bis 20.07.18 /10-mal / Motiv 
Spiegelsaal, mit Bettina Bosch

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

YOGA

Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr / Kurs E 127 / 12 Abende ab 25.04.18 / 

Mitglieder 45 € // Gäste 108 €

VINYASA POWER YOGA

Peranic / 12-mal
E 424 / Dienstag, 19.45 - 20.45 Uhr / ab 24.04.18 / Falkertschule, 
mit Silke Keim / 10-mal

Uta Sickel / 10-mal

Mitglieder 39/45 € // Gäste 95/108 €

MUSKELFITNESS PLUS/MINUS 60

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

POWERCLASS BAUCH & RÜCKEN

erwünscht.

Kurs D 724 / Mo 17.30 - 18.30 Uhr / Motiv Spiegelsaal, mit Bea 
Renz / 12-mal ab 23.04. bis 23.07.18

Mitglieder 45 € // Gäste 108 €

ANTARA® - TRAINING 
WAS IST ANTARA?

zungstraining sucht, ist im Antara Training genau richtig.

10-mal ab 26.04.18 / E 521 / Donnerstag, 17.15-18.15 Uhr / STH-
EG-k, mit Regina Trieb

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

WIRBELSÄULENGYMNASTIK 
FÜR BERUFSTÄTIGE

D 301 / Mittwoch, 18.45-19.45 Uhr / Turnhalle Königin-Kathari-

Jahreskurs MTV Mitglieder 100 €

24



KINDER - SCHWIMMKURSE
STADTBAD HESLACH
Kursbeginn: 23.04.18

G 102 / Montag / 18:40 - 19:20 Uhr / F 1 / K. Klenota
G 103 / Montag / 19:20 - 20:00 Uhr / F 2 / K. Klenota

SCHUL- UND VEREINSBAD WEST, 
FORSTSTR.17
G 204 / Montag / 17:30 - 18:10 Uhr / El Ki / Tt. Schmid / ab 23.04.18

10-mal
G 206 / Dienstag / 17:45 -18.25 Uhr / F 1 / S. Basmann / 24.04.18 / 10-mal

G 415 / Mittwoch / 17:00 - 17:40 Uhr / F 3 / K. Klenota / ab 25.04.18
G 311 / Mittwoch / 17:45 - 18:25 Uhr / F 2 / M. Salzer / ab 25.04.18
G 219 / Mittwoch / 17:45 - 18:25 Uhr / F 1 / K. Klenota / ab 25.04.18
G 313 / Freitag / 15:45 - 16:25 Uhr / F 3 / D. Paleari / ab 26.04.18 / 10-mal
G 316 / Freitag / 15:30 - 16:10 Uhr / F 2 / A. Klöpfer / ab 26.04.18 / 10-mal

Kursgebühr Mitglieder: 42 / 50 €
Kursgebühr Nichtmitglieder: 80 / 95 €
Kursdauer: 10 / 12 Übungseinheiten

Kategorie

Eltern/Kind

F1

F2

F3

keine 

keine 

schwimmen

schwimmen

Ziele

möglich

möglich

möglich

YOGA FÜR SENIOREN

Dienstag, 09.00-10.30 Uhr / Kurs E 151 / 10 Vormittage ab 24.04.18 / 

Mitglieder 39 € // Gäste 95 €

KRAULSCHWIMMKURSE 
FÜR ERWACHSENE

G 123 / Kraulschwimmen Basiskurs / Freitag, 16.30 - 17.15 Uhr
G 124 / Kraulschwimmen Aufbaukurs / Freitag, 17.15 - 18.00 Uhr
G 125 / Kraulschwimmen Fortgeschrittene / Freitag, 18.00 - 18.45 Uhr

Mitglieder 39 € // Gäste 100 €

KOMPAKTSCHWIMMKURSE ZUR 
FESTIGUNG DER SCHWIMMFÄHIGKEIT 
FÜR KINDER IN DEN PFINGSTFERIEN
Die Aufbau-Kurse festigen das Erlernte aus den wöchentlichen 
Schwimmkursen. Teilnehmen können alle Kinder, die unsere Fort-

22.05.-25.05.18 , bestehend aus 4 Einheiten à 40 Minuten , im Schul- 

G 903 / Festigungskurs F1 / 09.30 - 10.10 Uhr
G 904 / Festigungskurs F2 / 10.15 - 10.55 Uhr
G 905 / Festigungskurs F3 / 11.00 - 11.40 Uhr

Mitglieder 20 € // Gäste 45 €

25
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Fahrtechnikkurse:
M 101 / Freitag 11.05.18 / 18.00-21.00 Uhr / Einsteiger
M 102 / Montag 04.06.18 / 18.00-21.00 Uhr / Medium 
M 103 / Freitag 29.06.18 / 18.00-21.00 Uhr / Medium
M 104 / Donnerstag 26.07.18 / 18.00-21.00 Uhr / Schwer

je Abend (3 Stunden) Mitglieder 24 € // Gäste 36 €

-

Level 1 Einsteiger:

Level 2 Medium:

Fahren auf Wurzelwegen 

Level 3 Schwer:

Trails um Stuttgart:

Mitglieder 32 € // Gäste 48 €

NEU BEIM MTV STUTTGART

Ort: 
Uhrzeit: 
Trainer: 

-
-

-

-

- Mut und Entschlossenheit für den Alltag

Bülent Öztürk (links)

Desmond Thompson (rechts)
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JUBILÄUMS-BRIEFMARKEN

freuen. Nutzen Sie diese Chance.

ANDENKEN ERWERBEN UND MTV FÖRDERN.



Das Automobil 
der Stadt.



Bestattungshaus Ramsaier 
Katzenbachstraße 58, 70563 Stuttgart

Wir wünschen dem MTV Stuttgart 1893 e.V. eine erfolgreiche Saison. 

Es gibt Einzelspieler und Teamspieler - 

Zusammen sind 
wir stärker.

Tel. 74 20 01 - www.ramsaier-bestattungen.de

TÜV-zertifizierte Servicequalität und Kundenzufriedenheit



WINTERWANDERUNG AM 18. JAN 2018 
ZUR 38. RENNINGER KRIPPE IN DER 
MARTINUSKIRCHE IN MALMSHEIM 
TE X T UND FOTOS 

und das gerade auch im Südwesten des Landes.

Rutesheim.

Franz Rudres
Bebelstraße 73
70193 Stuttgart
Tel. (0711) 63 93 45
Fax (0711) 6 36 26 59
Mobil: 0172 / 710 49 01

eMail: FranzRudres@t-online.de
www.elektrorudres.de

Ausführung sämtlicher ElektroarbeitenAusführung sämtlicher Elektroarbeiten
● ElektroinstallationenElektroinstallationen

● SatellitenanlagenSatellitenanlagen

● AntennenanlagenAntennenanlagen

● E-Check-PrüfungenE-Check-Prüfungen

● TelefonanlagenTelefonanlagen

● SprechanlagenSprechanlagen

● BeleuchtungsanlagenBeleuchtungsanlagen

● Reparaturen u.v.m.Reparaturen u.v.m.

ELEKTRO

30 WINTERWANDERUNG



16. FRAUENPOWER-AUSFAHRT
AM 21.FEBRUAR 2018
TE X T UND FOTOS 

-

-

• die Sonne wurde uns am Nachmittag untreu

-

31



Fenster
 Türen
 Reparaturservice
 Rollläden
 Glastechnik

TÜRENMANN Stuttgart GmbH & Co. KG
Leobener Straße 104
70469 Stuttgart Telefon 0711 / 89 65 12 - 0

info@tueren-mann.de

UNSER VERSPRECHEN

Ungefilterte Qualität.
Vielversprechend: Mit dezenten Aromen von

frischer Bierhefe, Getreide und Malz sowie der hohen  
Stammwürze von 12,6 % steht diese naturtrübe Bier-

spezialität aus der guten alten Zeit auch heute  
noch für beste Qualität und erlesenen Genuss.

DIREKT NACH HAUSE LIEFERN LASSEN!
familienbrauerei-dinkelacker.de/shop

32
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AIKIDO EIN SPORT FÜR 
KÖRPER UND GEIST
ZWEI „LINKE HÄNDE“ FÜHREN AUF DEN RICHTIGEN WEG.

FAMILIENTRAINING 
IM APRIL

TE X T 

-

-

-

eigentlich im Training machen. Andere Interessierte sind natürlich 
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SPORTABZEICHENTAG

UND ENTDECKE DEINE LEIDENSCHAFT!

IM MTV
STUTTGART

VEREINSPROMOTION.DE
Vorteile für MTV-Mitglieder:

MTV STUTTGART, AM KRÄHERWALD 190A, 70193 STUTTGART

WIR BITTEN UM ANMELDUNG 

0711 - 631 887

GEBÜHRENWAS?



MAGAZIN
FÜR VEREINSMITGLIEDER
AUSGABE 01/2018

Vereinsmitglieder. Nutzen Sie Ihren Vereinsausweis als 

KARSTADT 
SPORTS

SELGROS KÄCHELE

schwimmst oder gerne mal ńe Stunde 

SELGROS ist ein Unterneh-

tentes Food und non Food-Sortiment zu 

unternehmen gehören wir 

staltungen und Schulungen sind für uns 
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20 % RABATT

15 % RABATT

13 % RABATT



10 % RABATT

5 % RABATT



SONSTIGE VORTEILE

WWW.VEREINSPROMOTION.DE

geben Sie die Firma Ihrer Wahl ein. Sie erhalten 

Vereinsausweis optimal einsetzen zu können.

SONDERPREISE

SONDERPREISE

SONDERPREISE

„WASENBRETT“ 
KOSTENFREI

SONDERPREISE

100€ BEI
KONTOERÖFFNUNG

PORTO-RABATTE

SONDERPREISE

JEDERZEIT 
FREIER EINTRITT

SONDERPREISE SONDERPREISE

Regional. Deutschlandweit. Weltweit.

SONSTIGE VORTEILE
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BADMINTON IM MTV 
TE X T JUT TA LOTZ

 online. 

-

-

-

-
men.

-

-

-

Stuttgart II reichte es nur zum Unentschie-

-

Dauer, nach durchwachsenen Leistungen 

-
hausen III macht einen Aufstieg unrealistisch. 

Ina Ringe den dritten Platz.
-

-

hatten einen schlechten Start. Das erste 

als Einzigem einen Sieg einzufahren und sich 

-

-

WETTKAMPF-
BETRIEB DER 
MANNSCHAFTEN 
DURCHWACHSEN



Wurzel Mediengruppe, Dieselstraße 50, 73734 Esslingen, Germany 
Tel.: +49.711.4405-0, Fax: +49.711.4405-111, E-Mail: info@w-mg.com w-mg.com

®

   Wir machenMedienMedien
zum ErlebnisErlebnis

       Gedruckt | Digital | Interaktiv

Für alle die mehr vorhaben – wir beraten, konzipieren und entwickeln 
innovative und kreative Augmented Reality-Anwendungen. Ergänzen 
Sie klassische Druckerzeugnisse oder die Realumgebung durch eine 
weitere Dimension, die Ihre Kunden begeistert. Haben Sie Interesse 
an einem Projekt, dann sprechen Sie uns an!
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FECHTEN
TE X T FRED ARNOLD

-

wurde Till Vogt dritter. Valentin Scholl und Till Vogt engagierten 

-

-

-

-



TE X T GEORGIOS META X A R AK IS

VORBEREITUNG IST DAS
HALBE LEBEN

-
-

-
Am 

Sa. 30.06.
Sa. 30.06.
So. 01.07.
Sa. 07.07.
Sa. 07.07.
So. 08.07.
So. 08.07.
Sa. 14.07.
So. 15.07.
So. 15.07.
Sa. 21.07.
Do. 26.07.
- 29.07.

UNSERE

2018

42



schen Trainern Trainingsmethoden und Trainingsorganisation 

Aufenthaltes.

DER MTV STUTTGART IN TEHERAN

43
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HERREN 1: AUFGERÜTTELT ZUR 
TRENDWENDE?

FRAUEN 1: WOHIN GEHT DER WEG?

TE X T 

TE X T KURT HINDERER

Nach einem guten Saisonstart gelang den 

-

-

-

-

Team mit diesem Schritt wachrütteln“ und 
-

-

-

-
-

-

zu holen.

-

-

-
te mich an dieser Stelle für die Aufnahme 
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EIN BLICK AUF ALTE MTV-ERFOLGE

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7. Verschiedenes

eingegangen sein. 

EINLADUNG ZUR 



Wir helfen Schritt für Schritt

ORTHOPÄDIE • BANDAGEN • REHA • SANITÄTSARTIKEL

Bildquelle: Bauerfeind AG

WIR HABEN EINE GROSSE

AUSWAHL AN BANDAGEN FÜR

Knöchel • Knie • Handgelenk
 Arm • Rücken • Schulter

Besuchen Sie unser 
spezialisiertes Fachgeschäft. 

Wir beraten Sie gerne!

Besuchen Sie uns 

auch auf    .

70176 STUTTGART • SCHLOSSSTRASSE 68
TEL 0711 - 61 70 36 • FAX 0711 - 6 15 95 49

www.weber-greissinger.de • info@weber-greissinger.de
KOSTENLOSE PARKMÖGLICHKEITEN IM HOF VORHANDEN

SPORTVERLETZUNG ODER
ABNUTZUNGSERSCHEINUNG?

Sanitäts- und Gesundheitshaus 

WEBER & GREISSINGER
Stuttgart GmbH

Steimle Rollladen und Sonnenschutz GbR
Rötestr. 48/1 | 70197 Stuttgart | Tel. 0711 63 15 83
info@steimle-rollladen.de | www.steimle-rollladen.de

Rollladen | Markisen | Klappladen | Raffstoren | Jalousien | Terrassendächer | Sonnensegel | Garagentore | Insektenschutz | Einbruchschutz

46
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WEITERBILDUNG MIT PRAXISBEZUG
AUS DER POLIZEIARBEIT
TE X T 

-
-

-

geschlossene Augen und Desorientierung durch mehrfache Dre-

-

Samstag, 12.01.2019

Trainingsgeschehen
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DIE MTV
KINDERSPORTSCHULE

DA NIEL WA LL- MA SSET TI

Faschingswoche in der KiSS

-

-

-

-

mitmachen, sich informieren und miteinander reden. 

-
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-

-
-

-

-

-
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MTV-ATHLETEN ZEIGEN STARKE 
LEISTUNGEN IN DER HALLE

-

TEXT

Nach einer langwierigen Verletzung 
-

-

Meter. Inzwischen sind die Sicherheit und 

-

werden. 

-
-

LÄUFER DES MTV STUTTGART
AUF DEM PODIUM
TEXT

-

-
dingen und Nagold.

-

-

-

Ostelsheim ging mit dem Seniorenmeister 

-

-

ausgeglichen werden. Mit unserem 3. Platz 

alle sehr zufrieden.
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EIN ERLEBNISBERICHT
THE ARCTIC TRIPLE – LOFOTEN TRIATHLON EXTREME: 
LANGDISTANZ-TRIATHLON AM POLARKREIS
TE X T 

-

-

Triathlons statt. 

-

sind ein ausgewachsener Traillauf mit zwei 

-

-
turen allerdings noch einstellig. 

Schwimmen im Nordmeer

Das Wasser war an diesem Morgen mit 14 

-
-

-

als 8. aus dem Wasser. 

-

-

-

-

-

sehr einsam. Das war nicht weiter tragisch, 

-
-

-

-

-

-
-

Distanz zu halten. In der Wechselzone lag 

wieder nach hinten durchgereicht werden 
würde, ging ich den zweiten Wechsel etwas 

an und los.

sich mir der Magen um. 

Also musste es erstmal nur mit ISO gehen 

-

-

-

-

-

-
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sogar wieder jemanden einsammeln! 

auch nochmals in sich. Von unten dachte 

Tüchern ist. 

-
-

den Lofoten immer die Sonne scheint. 

MTV-EHRUNGEN FÜR DIE ABTEILUNG TRIATHLON
TE X T

 erhielt den Preis in 

. Ralf hatte 

-

Der  des MTV ging dieses 
Organisationsteam des 1. 

-

-

-

-
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WACHABLÖSUNG BEI
VEREINSMEISTERSCHAFTEN
TE X T GERHARD FR ANKENHAUSER  FOTOS TIM MEDHURST

Angela Krolo

Kira Dankmeier

Aleksandar Simic

Roland Teufel.

ib-schulen.de 
gymnasium-stuttgart-mitte.de

Berufl. Gymnasien
   Wirtschaft/Soziales/Gesundheit

Techn. + Kaufm. Berufskolleg

Berufskolleg Fremdsprachen

1-jähr. Berufskolleg FH

(Voraussetzung: abgeschl. Berufsausbildung) 

Internationaler Bund (IB) 

Heusteigstraße 90-92 . 70180 Stuttgart
Telefon 0711 6454-447
schulen-stuttgart@internationaler-bund.de



SKI-AUSFAHRT INS KÜHTAI

DREI SKI-AUSFAHRTEN 
NACH BERWANG AN 
3 JANUARSAMSTAGEN

JUGENDAUSFAHRT 
2018

TE X T 

TE X T 

TE X T 

wir nach der traditionellen Wildfütterung auf den Schlitten ins Tal 

melden, das Team freut sich schon auf Euch.

55
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WINTERSPASSTAG UND
VEREINSMEISTERSCHAFTEN 2018
TE X T 

Und wieder ein Tag mit etwas Sonne und 
-

-

einem SCWler.

-
-

-

-

Vereinsmeisterin Caro FrizDas erfolgreiche Prosecco-Team

Die Vereinsmeister 
2018

Pauschinger
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ALLER GUTEN DINGE SIND DREI

-
-

-

-

dieser Art. 

durchgeführt.

-

-



58 X
X

AOK – Die Gesundheitskasse Stuttgart-Böblingen · aok-bw.de/sbb

Damit Sie gesund, fit und  aktiv bleiben.
Von Bewegung über Ernährung und Entspannung bis hin zur psychischen Gesundheit: 
Wir tun alles, um Sie dabei zu unterstützen, dass es Ihnen nicht nur gut, sondern noch 
besser geht. Mehr über unsere Präventionsangebote in Ihrer Region erfahren Sie im 
AOK-KundenCenter in Ihrer Nähe und unter aok-bw.de/gesundnah
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TURN-BUNDESLIGA
SAISON 2018
TE X T K A RSTEN EWA LD  FOTOS 

Vorjahres-Vizemeister TG Saar waren dann auch zwei unserer neuen 

und junge Talente am Start. 

amtierender Vizemeister.



60 X
X

Kostenloses 
Musikstreaming

inklusive3

Das Commerzbank StartKonto ist der perfekte Start für junge Menschen bis 30 Jahre, die finanziell selbstständig 
handeln wollen. Denn mit der Young Visa Kreditkarte2 können Sie an rund 30 Millionen Akzeptanzstellen weltweit 
bargeldlos bezahlen. Eröffnen Sie jetzt Ihr kostenloses StartKonto und starten Sie mit einem Jahr lang kostenlosem 
Musikstreaming3 in Ihre finanzielle Unabhängigkeit!

1) Kostenlose Kontoführung. Beleghafte Inlands-/SEPA-Überweisung 1,50 Euro je Stück. 
2) Volljährigkeit, Bonität und ein monatlicher Geldeingang von 300 Euro (z.�B. BaföG) vorausgesetzt. 
3) StartKonto Music App am besten sofort aktivieren und bis 31.12.2018 kostenlos Musik streamen. Der Datenverbrauch ist nicht inkludiert. 

Angebot gilt nur für das erste StartKonto bei der Commerzbank AG.

Commerzbank Stuttgart
Königstraße 11-15, 70173 Stuttgart
Johannes Ehmann, Tel.: 0711/ 185-2010

Jetzt unter www.startkonto.commerzbank.de
oder in Ihrer

Finanziell unabhängig? 
Klingt gut!
Das kostenlose StartKonto1 mit Young Visa Kreditkarte.2



TURNEN
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GRATULATION ZU 175 JAHRE MTV

www.steuerberater-drechsel.de

Frank-Oskar Drechsel 
Steuerberater
Rotebühlstraße 71
70178 Stuttgart

T +49  (0)711 3514868-0
info@steuerberater-drechsel.de

-

-
-

Vorgeschichte.

62
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TRAMPOLIN

WELTMEISTERSCHAFTS-EDELMETALL 
FÜR MTV-GESCHWISTER

TE X T K AI-UWE GESSWEIN  FOTOS 

-

Rösler.

Aileen mit ihrer Gold-Medaille

Aileen Rössler und Leonie Adam gewannen im Sommer die Deutsche 

zusammen gewannen sie den Deutschen Meistertitel im



Renditestark und sicher.

Von Windparks bis zum Londoner 
Abwassersystem – für Ihre Zukunft 
investieren unsere Experten welt-
weit in zukunftsorientierte Projekte. 

allianz.de/zukunftsvorsorge

Ihre Sicherheit für morgen:
die Allianz Lebensversicherung. 
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ALS TABELLENFÜHRER IN DIE 
MEISTERSCHAFTS-PLAYOFFS UND 
ALS HALBFINALIST IN DEN EUROPACUP

gezeigte Saisonleistung. Noch niemals stand ein MTV-Team nach 

-

TE X T K ARSTEN EWALD  FOTOS 
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SCHLAG AUF SCHLAG
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FREIZEITVOLLEYBALL – 
EINE „WINDIGE“ ANGELEGENHEIT 
TE X T 

-

-
dacht manchmal nahelegen). Dafür ist für 

-

-

Im MTV Stuttgart werden die einzelnen 

-

A“ an. Das Training wurde so arrangiert, 

-

-

steht jedem Teilnehmer frei, auch andere 

-

-

es dagegen die Teilnehmer, da so echte 

-
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AUFSTIEG IN DIE BEZIRKSLIGA GESCHAFFT
TE X T GERHA RD FR ANKENHAUSER  FOTOS TIM MEDHURST

Nach einem deutlichen Sieg gegen Schwa-

-

gereicht. 

3 Mann-

Erfreulich ist, dass wir in
wieder einen Schiedsrichter

-

Schwimmerinnen trauern um
, der nach schwerer 

Waldi war nach eigener Aussage ein  
 und hat uns 

Amateur Stuttgart) gefordert und in den 

und hat als  mit seinem 

-

-

NACHRUF
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JUBILÄUMSFAHRT – 25 JAHRE YOGAGRUPPE
VOM 23. BIS 27. AUGUST INS MONTAFON 
TE X T WALTR AUD KULL

Mit dem Zug ging es zuerst nach Lindau. 

-

Partenen, wo uns unsere Pensionswirtin 

erste sonnige Tag ging nach einem guten 

zu fahren. Mit der Gondel wieder hoch 

-

auf die Nase und wir nahmen wieder den 
-

gellen, dort mit der Gondel hoch auf den 
-

und mit dem anderen noch in Österreich 
standen. Dies war ein Teil des Schmuggler-

-



Sa

So 06. Mai

Mi 16. Mai

Mi 16. Mai

Feuerbacher Tal / 09:30 Uhr
Furtwänglerstr. 145

MTV-Sportanlage MoTiV / nur für 
MTV-Mitglieder / 14:00 - 18:00 Uhr

VORSTANDSSITZUNG
GF-Büro / 17:30 Uhr

MTV-Treff / 19:30 Uhr

Di 22. - 25. Mai

MTV-Sportanlage MoTiV / für Kinder 
von 7-12 Jahren

Sa

Sporthalle Motiv / Lizenzver-
längerung möglich / 09:00 Uhr

Bürgerzentrum West / 13:00 Uhr

So

SOMMERFEST
MTV-Sportanlage Kräherwald / 
13:00 Uhr

Fr 

MTV-Restaurant al Campo / 19:30 Uhr

Do

AKADEMIE
MTV-Sportanlage MoTiV / 10.00 - 
14.00 Uhr

Mo

Unterwasserr (CH) / Kinder von 
10 bis 14 Jahren

Mo

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

Mo

Mi

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

TREFFEN DER EHRENMITGLIEDER
MTV-Gaststätte „Al Campo“ /
15:30 Uhr

Mo

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

Mo

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

Mo

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

MTV-TERMINE

Sa

Mi

VORSTANDSSITZUNG
GF-Büro / 18:30 Uhr

Mo

MTV-Sportanlage MoTiV / Kinder 
von 7-12 Jahren

Sa

Sa

SCHARRena / MTV Stuttgart vs. 
Siegerländer KV / 17:00 Uhr

ERSTE HILFE LEHRGANG
gr. Gymnastikhalle Kräherwald / 
09:00 Uhr

70 TERMINE
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JUGEND UNTERSTÜTZEN.
LEISTUNG FÖRDERN.

Regional. Deutschlandweit. Weltweit.



SPONSORED BY 

PREMIUM PARTNER

PROMOTION PARTNER

PRISMA
Finanz- und
Wirtschaftsberatung KG


